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DOCTIMENTO DE INFORMACION. 


• HOWARD GARDNER Y LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES. 


H oward Gardner (Estados 
Unidos, 1943) es un 
psicologo y pedagogo 
estadounidense que ha dedicado 
gran parte de su vida a la 
investigacion. El es popularmente 
conocido por su Teona de las 
inteligencias multiples. 

En sus investigaciones llego 
a la conclusion de que la vida 
humana requiere del desarrollo de varios tipos de inteligencias y no una inteligencia unitaria. Por lo 
que propuso que las personas tienen distintas maneras de aprender y pensar, e identified y describid 
ocho tipos de inteligencias. 
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• Teona de las Inteligencias Multiples. 

Segun la Teoria de las inteligencias multiples de Howard Gardner podemos distinguir tipos diferentes 
de inteligencia formal: 

- Inteligencia logico-matematica: Es la habilidad que poseemos para resolver problemas tanto 
logicos como matematicos. Comprende las capacidades que necesitamos para manejar operaciones 
matematicas y razonar correctamente. Es la mas semejante a la inteligencia que miden los test de 
inteligencia normales. 

- Inteligencia linguistica-verbal: Es la fluidez que posee una persona en el uso de la palabra. 
Destreza en la utilizacion del lenguaje, baciendo bincapie en el significado de las palabras, su orden 
sintactico, sus sonidos. 

- Inteligencia visual-espacial: Es la babilidad de crear un modelo mental de formas, colores y 
texturas. Esta ligada a la imaginacion. Una persona con alta inteligencia visual esta capacitada para 
transformar lo que crea en su mente en imagenes, tal como se expresa en el arte grafico. Esta inteligencia 
nos capacita para crear disenos, cuadros, diagramas y construir cosas. 

- Inteligencia corporal-cinestesica o corporal-kinestesica: Es la babilidad para controlar los 
movimientos de todo el cuerpo para realizar actividades fisicas. Se usa para efectuar actividades como 
deportes, que requieren coordinacion y un ritmo controlado, ballet, etc. 

- Inteligencia musical: Es la babilidad que nos permite crear sonidos, ritmos y melodias. Nos sirve 
para crear sonidos nuevos para expresar emociones y sentimientos a traves de la musica. 

- Inteligencia interpersonal: Consiste en relacionarse y comprender a otras personas. Incluye las 
babilidades para mostrar expresiones faciales, controlar la voz y expresar gestos en determinadas ocasiones. 
Tambien abarca la capacidad para percibir las emociones en otras personas. 

- Inteligencia intrapersonal: Es nuestra capacidad de relacionarnos con nosotros mismos, entender lo 
que bacemos y valorar nuestras propias acciones. 

- Inteligencia naturalista: Consiste en el entendimiento del entorno natural y la observacion 
cientifica de la naturaleza como la biologia, geologia o astrononua. 
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• OCIO, HOBBIES Y TIEMPO LIBRE. 


L a adolescencia es un periodo en el cual muchos jovenes descubren su identidad a traves de 
actividades que realizan en su tiempo libre. Desde los ultimos anos, el ocio que dedican los 
jovenes ha aumentado hasta casi los cuarenta boras semanales. Sin embargo, no todos los 
jovenes dedican su tiempo libre a actividades totalmente beneficiosas, y estas dependen de factores sociales, 
culturales y psiquicos. 

El uso del tiempo libre forma parte esencial de la vida de los adolescentes, en relacion a la etapa de 
desarrollo en que se encuentran y al entorno en que viven: familia, barrio y escuela. El tiempo libre seria 
aquel tiempo disponible, que no es para estudiar y que incluye el dormir, comer y que puede ser destinado al 
ocio, el descanso, la recreacion, el desarrollo personal o para realizar actividades que satisfagan necesidades 
esenciales, tales como la 
sociabilidad e identidad del 
adolescente. 

Las vivencias que 
tienen los adolescentes en su 
tiempo libre estan muy 
relacionadas con la creacion 
de la identidad del joven. 

Para ellos el tiempo 
libre y el ocio tienen una 
gran importancia y por regia 
general estos se basan en dos 
conceptos: 


El caracter grupal. 

La pertenencia a un grupo de amigos y su identificacion con ellos es fundamental, hasta tal punto que 
el ocio se basa mas en el hecho de estar con este grupo de amigos que en las actividades que realicen. 



Alejamiento del mundo de los adultos. 
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Que se produce principalmente como un deseo de reafirmar su autononua. Por eso suelen buscar 
actividades propias y que no se identifiquen con sus mayores. Por estas razones, los adolescentes son muy 
proclives a imitar a sus iguales y a seguir las modas y usos que se establecen en la sociedad en general y 
especialmente en su grupo de amigos. 


ACTIVIDADES DE OCIO PREFERIDAS 
PDRLOSJdVENES 


/.V., 940/0 

Ver pelfculas 


o series 


940/0 

Salir o reunirse 
con amigos 


•^92% 

Escuchar miisica 




PREFERENCIADE ACTIVIDADES 
DEOCIOENELHDGARFRENTEA 
SALIDAS NDCTURNAS 


87 % 

Ver Canales tematicos o n n / 

fcontenidos LQg jovenes de 2017 salen un uD /O menos 

que los de 1999 durante los fines de semana. 



en YouTube 

• 88%^ 

Ir al cine 

\/ 


m 


91 % 

Ver television 



LOS JOVENES SE CONSIDERAN PRINCIPALMENTE 


Consumistas 


Rebeldes 


Demasiado preocupados por la imagen 


PRINCIPALES USDS DE INTERNET 

G 94 % O 93 % 

BllSqued^*^ rinno-lo 

087 % 

Entrar ei 

0 84 % 

Musica e 


Entrar en redes sociales 


Ver videos en 
Youtube 




Musica en streaming 

77% 

Ver peliculas online y 
descargadas 



Aumento, de un 27 % entre 2005 y 2017, tanto de 
la compraventa de arti'culos de segunda mano a 
traves de plataforma s y aplicaciones como Ebay o 
Wallapop, como del consume de musica, pelfculas o 
series online, vfa streaming. 

NETFLIX ebay uudUopop 


Frecuencia con la que salen los fines de semana: 

11 % 

30 % 
32 % 


No salgo de noche 


Salgo con poca frecuencia 


Una o dos veces al mes 


Salgo casi todos los Andes 


26 % 


51 % 
48 % 
47 % 


NUMERO DE LIBROS LEIDOS 
ENEL ULTIMO AND 





De 1 a 3 




32% 


Ninguno 


38% 


5% 



16% 


13 o mas 






8 % 




De4 


a 7 


,/ 


De 8 a 12 


% 


EL 94% DELOS JOVENES CONSIDERA 


MUYOBASTANTEIMPORTANTE 
EL OCIO EN SUS VIDAS 


t 




Fuente: Internet. 
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• RESPONSABILIDADES EN LAS ELECCIONES. 


La adolescencia es una edad complicada. En esta edad, los y las adolescentes deben empezar a ser mas 
autonomos y autdnomas, sin que los adultos deban estar todo el dia detras de ellos y ellas. Es imprescindible 
que haya mucho dialogo en la familia para que comprendan las situaciones y las consecuencias de sus 
decisiones y actos y puedan encontrar soluciones y respuestas por si mismos/mismas aunque siempre bajo la 
supervision de padres y madres. 

Todo esto lleva a que jdvenes y adolescentes quieran y busquen su independencia, pero que al mismo 
tiempo, scan muy dependientes. A pesar de querer ser independientes y autdnomos/autonomas, la mayoria 
de las veces esto no va relacionado con querer ser responsables: a esta edad quieren ser libres, lo que supone 
oponerse a las responsabilidades que le llegan del marco familiar. Esto ocasiona multiples conflictos en la 
familia. La responsabilidad que vayan adquiriendo respecto a sus tareas, obligaciones, sus compromisos, en 
la familia, en la escuela, con el grupo de iguales, con los valores... permitiran la union entre autonomfa y 
responsabilidad. 


SALTA 09-06-2020 20:03 Hs. 

Joven de i8 anos dono su IFE a 
un vecino que no obtuvo el 
beneficio. 

El joven estudiante de abogacia tomo la decision tras una charia con su padre en una sobremesa. 
El padre explico que sintio "como el pecho se le inflaba, como queriendo explotar de orgullo" al 

ver la iniciativa de su hijo 

Por BAE Negocios 

Tras cobrar el Ingreso Familiar de Emergencia ( IFE) otorgado por el Gobierno 
Nacional para hacer frente a la pandemia por la crisis economica por coronavirus 
(Covid-19), un joven de 18 anos oriundo del norte salteno decidio donarselo a "un 
vecino muy humilde" de 60 anos que no pudo acceder al beneficio. 
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"No deberia porque no puedo ser imparcial, mucho menos objetivo. No deberia, porque 
me afecta y me incluye. No deberia porque es mi hijo, pero aun asi lo voy a 
publicar", expreso Manolo Manzano en su cuenta de Facebook, al contar la obra de 
su hijo Joaquin. El joven y su familia son de la ciudad de San Ramon de la Nueva Oran, 
270 kilometros al norte de la capital saltena. 

Sin embargo, al enterarse de la situacion se sintio "mal por un amigo que tiene 60 anos, 
que labura dia a dia, y por cuestiones del azar burocratico no habia sido alcanzado por 
este beneficio". 

"Recuerdo perfectamente la charla de sobremesa donde dije que me sentia un poco 
avergonzado, ya que mi hijo tiene de todo y mas, vive comodamente con 
nosotros y jamas tuvo que trabajar para ganar su alimento diario", dijo. 

En cambio, "este senor, laburante de anos, independiente, por cuestiones de esta 
pandemia, estaba momentaneamente sin poder trabajar y para colmo no le 
habia salido la a5mda social", comento en ese momento. 

"Paga un alquiler de una pieza muy modesta y tiene que pagar a diario su 
comida", dijo en la charla y explico que "ahi quedo" esa conversacion que presencio 
Joaquin. 

Dias despues, el joven se le acerco y le entrego $8,000 para que su amigo "disponga 
para sus gastos", y senalo: "juro que senti como el pecho se me inflaba, como 
queriendo explotar de orgullo". 

"Le dije: Anda en el auto a entregarselo vos mismo. Como no lo voy a publicar, si 
cada vez que me acuerdo, me dan ganas de llorar", concluyo el relato del padre 
emocionado y orgulloso por la manera de actuar de su hijo. 

Donaciones del IFE 

En mayo pasado, una mujer oriunda de Tupungato, Mendoza, habia donado 
su IFE a una familia necesitada. La aspirante a policia, que habia trabajado 
cosechando nuez durante la temporada, e entrego el dinero a una pareja de muy bajos 
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recursos que habita una precaria casa hecha de palos y nailon. Se trata de un hombre y 
una mujer; esta ultima ademas padece una grave enfermedad. 

De acuerdo con informacion de Via Pals, Karen Esquivel habia contado que 
cuando recibio el bono penso que como ella babia cobrado por baber 
trabajado en la nuez, seria mejor donarlo y a5aidar a familias que pudieran estar 
necesitando mas que ella. 



La familia que recibio la ayuda de Karen Esquivel (Via Pais). 


“Como no sabia bien a quien ayudar, se me ocurrio llamar a uno de mis instructores: al 
auxiliar primero Sebastian Coines, que siempre esta involucrado en causas solidarias 
(...) Cuando me comunique me conto de un bombre que vivia cerca de Zapata, que 
seguro se sentiria muy contento de recibirlo” agrego Karen en dialogo con El Cuco 
Digital 

La cadete de la Policla aun espera poder recibir su nombramiento para comenzar a 
trabajar en las fuerzas publicas. Mientras aguarda la confirmacion para ejercer la 
profesion. 

Manolo Manzano Karen Esquivel Sebastian Coines IFE Salta Gobierno Nacional Coronavirus Facebook 
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NOTICIAS RELACIONADAS 


IFE: beneficiarios que invirtieron su bono en un emprendimiento 
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